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¡ P A Z  Y  B I E N !

E D I T O R I A L

En el marco del Día de las Madres, reconocemos con profundo agradecimiento la grandeza de la

vocación materna, reflejo del amor incondicional, la entrega generosa y la fe firme. A ejemplo

de María, Madre de Jesús, las madres de hoy son testimonio vivo de esperanza, fortaleza y

ternura; mujeres que, en lo cotidiano, educan con paciencia, acompañan con amor y guían con

sabiduría. Su presencia es luz en el hogar y su ejemplo siembra valores que transforman la vida.

Que este día sea ocasión para honrarlas, agradecerles y encomendar su misión, reconociendo

en cada madre un regalo invaluable para la familia y la sociedad.
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APRENDER A APRENDER
L A  C O N S T A N C I A  C L A V E  D E L  É X I T O  A C A D É M I C O

D E P A R T A M E N T O  D E  P S I C O L O G Í A  P S I C .  A Y L I N  H E R N Á N D E Z

 

L a  c o n s t a n c i a  n o  e s  s o l o  e s f o r z a r s e ,  i m p l i c a  u n

p r o c e s o  d e  r e g u l a c i ó n ,  y  f o r m a r  h á b i t o s

i n d i v i d u a l e s  y  e n  e l  h o g a r .  

P o d e m o s  o b s e r v a r  q u e  e l  é x i t o  n o  c o r r e s p o n d e

a  l a s  p e r s o n a s  c o n  f a c i l i d a d  d e  a p r e n d i z a j e ,

s i n o  a  q u i e n e s  t i e n e n  v o l u n t a d  q u e  p e r s i s t e .  

E l  é x i t o  a c a d é m i c o  n o  s e  c o n s t r u y e  c o n

g r a n d e s  e s f u e r z o s  a i s l a d o s  a n t e s  d e  u n

e x a m e n ,  s i n o  c o n  l a  s u m a  d e  p e q u e ñ a s

a c c i o n e s  s o s t e n i d a s  e n  e l  t i e m p o .  E s t a

c o n s t a n c i a  t i e n e  3  f u n d a m e n t o s  i m p o r t a n t e s :  
1 . H a c e r  d e  u n  h á b i t o  

2 . G e s t i o n a r  l a  f r u s t r a c i ó n  

3 . A u t o r r e g u l a r  

E l  a p r e n d i z a j e  p r o f u n d o  r e q u i e r e  t i e m p o ,  p a c i e n c i a ,

t o l e r a n c i a  a  l a  f r u s t r a c i ó n ,  g e n e r a c i ó n  d e  h á b i t o s  y

d i s c i p l i n a .  L o s  c a m b i o s  a  ú l t i m o  m i n u t o  p u e d e n

l l e g a r  a  f u n c i o n a r ,  s i n  e m b a r g o ,  p u e d e n  s e r

c a u s a n t e s  d e  e s t a d o s  d e  a n s i e d a d  y  e s t r é s .  E l

e s f u e r z o  d í a  a  d í a  p u e d e  s e r  p e s a d o  y  c a n s a d o ,  p e r o

l a  g a n a n c i a  a  l a r g o  p l a z o  p u e d e  s e r  m á s

g r a t i f i c a n t e  q u e  l a  i n m e d i a t a .  E l  é x i t o  a c a d é m i c o  e s

e l  r e s u l t a d o  d e  d e c i d i r  t o d o s  l o s  d í a s  t r a b a j a r ,

e s t u d i a r  y  c o n o c e r  l a s  m a n e r a s  e n  l a s  q u e

r e a c c i o n a m o s  a n t e  e l  e s t r é s  y  s a b e r  q u é  h a c e r  c o n

é l  e n  m o m e n t o s  d e  t r a b a j o  b a j o  p r e s i ó n  y  r e c o r d a r

q u e  l a s  m e t a s  t i e n e n  e l  v a l o r  d e  v o l v e r  a  i n t e n t a r

m á s .  
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CAMINANDO JUNTOS
E S C U E L A  P A R A  P A D R E S :  

F O R M A C I Ó N  I N T E G R A L :  P E R S O N A  E  I D E N T I D A D
C O N  L A  D R A .  M A R V E Y A  V I L L A L O B O S

H a b l a r  d e  f o r m a c i ó n  i n t e g r a l  e s  h a b l a r  d e l
d e s a r r o l l o  a r m ó n i c o  d e  t o d a  l a  p e r s o n a :  s u
m e n t e ,  s u  c o r a z ó n  y  s u  e s p í r i t u .  N o  s e  t r a t a
ú n i c a m e n t e  d e  a d q u i r i r  c o n o c i m i e n t o s ,  s i n o  d e
f o r m a r  s e r e s  h u m a n o s  c a p a c e s  d e  p e n s a r ,  s e n t i r  y
v i v i r  e l  b i e n .  Q u e r e r  s e r  m e j o r  p e r s o n a  e s  y a  u n
p r i m e r  p a s o  h a c i a  l a  p l e n i t u d ,  p u e s  i m p l i c a  u n
d e s e o  a u t é n t i c o  d e  c r e c e r  y  t r a s c e n d e r .
D e s d e  l a  e s p i r i t u a l i d a d  H F I C ,  l a  f o r m a c i ó n  s e
c e n t r a  e n  e l  c u i d a d o  d e  l a  p e r s o n a  e n  s u
t o t a l i d a d .  E s  t r a s c e n d e n t e  q u e  c a d a  e s t u d i a n t e
c o n s t r u y a  u n a  i d e n t i d a d  s ó l i d a  y  u n  s e n t i d o  d e
p e r t e n e n c i a  e n  l o s  d i s t i n t o s  á m b i t o s  d e  s u  v i d a :
l a  f a m i l i a ,  e l  c o l e g i o  y  l a  s o c i e d a d .  U n a
i n t e l i g e n c i a  b a s a d a  e n  l a  v e r d a d  y  u n a  v o l u n t a d
o r i e n t a d a  a l  b i e n  c o n d u c e n  a  u n a  v i d a  e n
a r m o n í a ,  d o n d e  l a  b e l l e z a  s e  r e f l e j a  e n  l a
c o n g r u e n c i a  e n t r e  l o  q u e  s e  p i e n s a ,  s e  d i c e  y  s e
h a c e .
L a  v e r d a d e r a  f o r m a c i ó n  i m p l i c a  a c o m p a ñ a r  a
c a d a  n i ñ o  y  j o v e n  e n  e l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  s u
d i g n i d a d  c o m o  p e r s o n a  ú n i c a  e  i r r e p e t i b l e .  E s t o
e x i g e  e d u c a r  l a  c o n c i e n c i a ,  f o m e n t a r  h á b i t o s  y
p r i n c i p i o s ,  y  f o r t a l e c e r  l a  c a p a c i d a d  d e  e l e g i r  e l
b i e n  c o n  l i b e r t a d  y  r e s p o n s a b i l i d a d .  F o r m a r
t a m b i é n  i m p l i c a  e n s e ñ a r  a  e n f r e n t a r  l a
f r u s t r a c i ó n ,  a  t o m a r  d e c i s i o n e s  c o n  f i r m e z a  y  a
v i v i r  c o n  a s e r t i v i d a d ,  c o m p r e n d i e n d o  q u e  c a d a
a c t o  t i e n e  c o n s e c u e n c i a s .

E n  e s t e  c a m i n o ,  l a  f a m i l i a  y  l a  e s c u e l a  s o n
a l i a d o s  f u n d a m e n t a l e s .  E l  C o l e g i o  n o  p u e d e
s u s t i t u i r  l a  f o r m a c i ó n  q u e  s e  g e s t a  e n  c a s a ,
p e r o  s í  a c o m p a ñ a r l a  y  e n r i q u e c e r l a .  L o s
p a d r e s  e s t á n  l l a m a d o s  a  s e r  v e r d a d e r o s
f o r m a d o r e s ,  e s p e c i a l i s t a s  e n  d e s c u b r i r  y
p o t e n c i a r  l o  m e j o r  d e  s u s  h i j o s ,  g u i á n d o l o s
c o n  a m o r  y  e j e m p l o ,  q u e  e s  s i e m p r e  e l
m é t o d o  e d u c a t i v o  p o r  e x c e l e n c i a .
E d u c a r  e s  c u l t i v a r  p e r s o n a s  b u e n a s ,  c a p a c e s
d e  p o n e r  a m o r  d o n d e  h a y  o d i o ,  d e  v i v i r  c o n
p r o p ó s i t o  y  d e  a s p i r a r  a  l a  s a n t i d a d  e n  l o
c o t i d i a n o .  L a  f e l i c i d a d ,  e n t e n d i d a  c o m o
p l e n i t u d ,  e s  e l  f i n  ú l t i m o  d e  l a  p e r s o n a ,  y  s e
a l c a n z a  c u a n d o  s e  v i v e  c o n  c o h e r e n c i a ,
b u s c a n d o  e l  b i e n  p r o p i o  y  e l  d e  l o s  d e m á s .
F o r m a r  e n  l a  v o l u n t a d ,  c u i d a r  l a  i n t e r i o r i d a d
l o s  a f e c t o s ,  p e n s a m i e n t o s  y  e m o c i o n e s ,  y
a y u d a r  a  c a d a  e s t u d i a n t e  a  d e s c u b r i r  s u
v o c a c i ó n  e n  l a  v i d a ,  s o n  t a r e a s  e s e n c i a l e s .
S o l o  a s í  s e  f o r m a n  p e r s o n a s  l i b r e s ,  c o n
c r i t e r i o ,  c a p a c e s  d e  a u t o  d e t e r m i n a r s e  y  d e
c o n s t r u i r  u n  f u t u r o  c o n  s e n t i d o ,  v i v i e n d o
c o n  r e s p o n s a b i l i d a d ,  d i g n i d a d  y
t r a s c e n d e n c i a .
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CALENDARIO 
E S C U E L A  P A R A  P A D R E S :  C U L T U R A  V O C A C I O N A L  Y

P R O Y E C T O  P E R S O N A L  D E  V I D A
C O N  L A  D R A .  M A R V E Y A  V I L L A L O B O S

M A Y O  2 0 2 6
M a r t e s  1 9
G r a t i t u d
J u e v e s  2 1
G r a t i t u d
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M a r t e s  
1 7 : 3 0  a  1 9 : 0 0  h o r a s

P r e e s c o l a r  y  P r i m a r i a  B a j a

J u e v e s
 1 7 : 3 0  a  1 9 : 0 0  h o r a s

S e c u n d a r i a  

 



CARISMA, VIDA Y VOCACIÓN
M A R Í A ,  M O D E L O  D E  A M O R  Y  E N T R E G A   

D E P A R T A M E N T O  D E  P A S T O R A L

H N O .  R U B É N  A C U Ñ A ,  S F I C .  

E n  e l  c o r a z ó n  d e  l a  e s p i r i t u a l i d a d  f r a n c i s c a n a ,
M a r í a  o c u p a  u n  l u g a r  p r o f u n d a m e n t e
s i g n i f i c a t i v o  c o m o  m o d e l o  p e r f e c t o  d e  a m o r ,
h u m i l d a d  y  e n t r e g a  t o t a l  a  D i o s .  S a n  F r a n c i s c o
d e  A s í s  c o n t e m p l a b a  e n  e l l a  n o  s o l o  a  l a  M a d r e
d e  C r i s t o ,  s i n o  a  l a  m u j e r  q u e  s u p o  v i v i r  c o n
r a d i c a l i d a d  e l  E v a n g e l i o ,  c o n v i r t i é n d o s e  e n
e j e m p l o  l u m i n o s o  p a r a  t o d o  a q u e l  q u e  d e s e a
s e g u i r  a  J e s u c r i s t o  c o n  s e n c i l l e z  y  p u r e z a  d e
c o r a z ó n .
M a r í a  e s ,  a n t e  t o d o ,  m o d e l o  d e  a m o r .  S u  “ s í ”  e n
l a  A n u n c i a c i ó n  n o  f u e  u n  a c t o  s u p e r f i c i a l ,  s i n o
u n a  r e s p u e s t a  n a c i d a  d e  u n  c o r a z ó n  t o t a l m e n t e
a b i e r t o  a  l a  v o l u n t a d  d e  D i o s .  E n  e l l a  n o  h a y
r e s i s t e n c i a ,  c á l c u l o  n i  t e m o r  q u e  d e t e n g a  s u
d i s p o n i b i l i d a d .  A m a  p o r q u e  c o n f í a ,  y  c o n f í a
p o r q u e  r e c o n o c e  q u e  t o d o  v i e n e  d e  D i o s .  M a r í a
a m a  s i n  r e s e r v a s ,  y  e s e  a m o r  l a  l l e v a  a
e n t r e g a r s e  c o m p l e t a m e n t e  a l  p l a n  d i v i n o ,
i n c l u s o  c u a n d o  e s t e  i m p l i c a  d i f i c u l t a d e s .
M a r í a  e s  m o d e l o  d e  e n t r e g a .  S u  v i d a  e n t e r a  e s t á
m a r c a d a  p o r  u n a  c o n s t a n t e  d i s p o n i b i l i d a d :  d e s d e
e l  s e r v i c i o  a  s u  p r i m a  I s a b e l ,  h a s t a  s u  p r e s e n c i a
s i l e n c i o s a  a l  p i e  d e  l a  c r u z .  
N o  b u s c a  p r o t a g o n i s m o ,  n o  s e  i m p o n e ,  n o
r e c l a m a ;  s i m p l e m e n t e  s e  o f r e c e .  E s t a  f o r m a  d e
v i v i r  r e c u e r d a  e l  i d e a l  f r a n c i s c a n o  d e  m i n o r i d a d ,
e s  d e c i r ,  h a c e r s e  p e q u e ñ o ,  s e r v i r  s i n  b u s c a r
r e c o n o c i m i e n t o ,  v i v i r  p a r a  l o s  d e m á s .

 M a r í a  e n c a r n a  e s t a  a c t i t u d  d e  m a n e r a  p e r f e c t a :
e s  l a  “ s i e r v a  d e l  S e ñ o r ” ,  y  e n  e s a  i d e n t i d a d
e n c u e n t r a  s u  g r a n d e z a .
P a r a  S a n  F r a n c i s c o ,  M a r í a  t a m b i é n  e s  r e f l e j o  d e
l a  p o b r e z a  e v a n g é l i c a .  N o  s o l o  p o r q u e  v i v i ó  c o n
s e n c i l l e z  m a t e r i a l ,  s i n o  p o r q u e  s u  c o r a z ó n
e s t a b a  l i b r e  d e  t o d o  a p e g o .  S u  r i q u e z a  e r a  D i o s
m i s m o .  E n  e l l a  n o  h a y  e s p a c i o  p a r a  l a
a u t o s u f i c i e n c i a ,  s i n o  u n a  t o t a l  d e p e n d e n c i a
a m o r o s a  d e l  S e ñ o r .  
F i n a l m e n t e ,  M a r í a  e s  m o d e l o  d e  c o n t e m p l a c i ó n .
G u a r d a  y  m e d i t a  t o d o  e n  s u  c o r a z ó n .  S a b e
r e c o n o c e r  l a  p r e s e n c i a  d e  D i o s  e n  l o  c o t i d i a n o ,
e n  l o  p e q u e ñ o ,  e n  l o  o c u l t o .  A s í ,  e n s e ñ a  a l
f r a n c i s c a n o  a  d e s c u b r i r  a  D i o s  e n  l a  s i m p l i c i d a d
d e  l a  v i d a  d i a r i a ,  e n  l a  c r e a c i ó n ,  e n  l o s
h e r m a n o s ,  e n  c a d a  a c o n t e c i m i e n t o .
Q u e  e s t e  m e s  d e  m a y o ,  s e a  u n  t i e m p o  e s p e c i a l
p a r a  e n c o n t r a r n o s  c o n  D i o s  a  t r a v é s  d e  M a r í a ,
p i d a m o s  a  e l l a  q u e  s i e m p r e  i n t e r c e d a  p o r
n o s o t r o s ,  q u e  c o m o  b u e n a  m a d r e  n o s  p r o c u r e  y
n o s  a l c a n c e  t o d a s  l a s  g r a c i a s  q u e  n e c e s i t a m o s -  
¡ O h  M a r í a  I n m a c u l a d a !  E s c ó n d e n o s  b a j o  t u
m a n t o  d e  r e i n a ,  t u  v e l o  d e  v i r g e n  y  t u  c o r a z ó n
d e  M a d r e .  
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C u a n d o  e r a  n i ñ o  q u e r í a  s e r  a d u l t o .  P e n s a b a  q u e  c o n  e l l o  v e n d r í a n  l a  l i b e r t a d ,  e l  g o z o  y
e l  e s p a r c i m i e n t o .  P e n s a b a  q u e  c r e c e r  s i g n i f i c a b a  m e j o r a r ,  n e c e s a r i a m e n t e ,  p o r q u e  e l
c u r s o  d e  l a  v i d a  e s ,  s u p u e s t a m e n t e ,  p r o g r e s i v o  y  l i n e a l .  Q u e r í a  d e j a r  d e  s e r  n i ñ o  p a r a
v o l v e r m e  a l g o  m e j o r  q u e  e s o .  A l g o  m e j o r  q u e  u n  n i ñ o .  Y  v i v í  e n  e s e  e n g a ñ o  p o r  m u c h o
t i e m p o ,  h a s t a  c o n v e r t i r m e  e n  a d u l t o ,  d e  e s o s  a b u r r i d o s  q u e  t a n t o  c r i t i c a b a  A n t o i n e  d e
S a i n t - E x u p é r y .  
 L o  c i e r t o  e s  q u e ,  e n  u n  d e s c u i d o ,  e n  e s e  p r o c e s o  d e  a v a n c e  s u p u e s t a m e n t e  p r o g r e s i v o ,
f u i  a b a n d o n a n d o  p a u l a t i n a m e n t e  l a s  c o n d u c t a s  p u e r i l e s  y  l o s  a s o m b r o s  i n g e n u o s .
R e e m p l a c é  l a s  d u d a s  p o r  u n a  s u e r t e  d e  “ c e r t e z a s ”  q u e  y a  n o  m e  h a c í a n  p r e g u n t a r m e  e l
p o r q u é  d e  n a d a ,  y  m e  s e n t í a  s a t i s f e c h o  c o n  m i  p r o p i a  v e r s i ó n  c r e c i d a  y  m e j o r a d a .  
 E l  r e s u l t a d o ,  v e n i d o s  l o s  a ñ o s ,  f u e  a t e r r a d o r ,  p o r  d e c i r  l o  m e n o s ,  p o r q u e  d e j é  d e  s e r
c a p a z  d e  r e s o l v e r  c o s a s  q u e  d e  n i ñ o  m e  p a r e c í a n  f á c i l e s .  A s o c i a m o s ,  t r i s t e m e n t e ,  l a
n i ñ e z  c o n  u n a  e t a p a  q u e  d e b e  s u p e r a r s e  p o r q u e  e s  e l  e s t a d i o  i n i c i a l  d e  l a  v i d a  d e l
H o m b r e  y ,  e n  e s e  p r o c e s o ,  n o s  d e s l i n d a m o s  d e  l a s  c u a l i d a d e s  q u e  h a c e n  q u e  l o s  n i ñ o s
t e n g a n  e l  m u n d o  a  s u s  p i e s .  S e  n o s  e s c a p a  e s a  c a p a c i d a d  p u e r i l  d e  s a l i r  d e  d o n d e  n o  n o s
s e n t i m o s  b i e n ,  d e  d e f e n d e r n o s  d e  l a s  a g r e s i o n e s  d e  o t r o s ,  d e  r e c l a m a r  l o  q u e  n o s
p e r t e n e c e ,  d e  d e c i r  “ n o ”  a  a q u e l l o  q u e  n o  q u e r e m o s .
 C u a n d o  c r e c e m o s ,  p a r e c e m o s  o l v i d a r  q u e  e l  m u n d o  e s  u n  e s p a c i o  d e  c o n s t a n t e
e x p l o r a c i ó n .  A b a t i m o s ,  e n  a r a s  d e  l a  e s t a b i l i d a d  y  l a  m a d u r e z ,  l a  i n q u i e t u d  c o n s t a n t e
q u e  n o s  l l e v a  a  i n t e r e s a r n o s  p o r  m i l  c o s a s  s i n  p r o f u n d i z a r  e n  n i n g u n a .  D e j a m o s  d e  v e r
e l  m u n d o  c o n  u n a  m i r a d a  v i r g e n  y  n o s  c o n v e r t i m o s  e n  p r i s i o n e r o s  d e  n u e s t r o s
p r e j u i c i o s ,  e s c l a v o s  d e  n u e s t r o s  t r a u m a s  y  s ú b d i t o s  d e  n u e s t r o s  l o g r o s .  
 A b a n d o n a m o s  e l  j u e g o ,  l a  p a r t e  l ú d i c a  n e c e s a r i a  p a r a  l a  s u p e r v i v e n c i a ,  p o r q u e
i n v e r t i m o s  e l  t i e m p o  e n  c o s a s  q u e  s o n  r e a l m e n t e  “ i m p o r t a n t e s ” .  N o s  c o n c e n t r a m o s  e n
l o s  e s t u d i o s ,  e n  e l  t r a b a j o ,  e n  l a  f o r m a c i ó n  p r o f e s i o n a l ,  e n  c o n s o l i d a r  u n  p a t r i m o n i o ,  e n
f o r m a r  u n a  f a m i l i a .  
 P e r d e m o s  l a  c a p a c i d a d  d e  a s o m b r o  p o r q u e  c o n c e b i m o s  e l  m u n d o  d e s d e  u n a  v i s i ó n
t é c n i c a  y  l ó g i c a  q u e  n o s  i m p i d e  c r e e r  e n  l a s  c o s a s  q u e  n o s  d i e r o n  t a n t a  f e l i c i d a d  d e
n i ñ o s :  l a  m a g i a ,  l a  f a n t a s í a ,  l a  i l u s i ó n .  E n  n u e s t r a  b ú s q u e d a  d e  l a  R a z ó n ,  p o r q u e  l o s
a d u l t o s  s o m o s  s e r e s  r a c i o n a l e s  y  p e n s a n t e s ,  d e j a m o s  a t r á s  e l  c a n d o r  q u e  n o s  h i z o
a s o m b r a r n o s  c o n  l o s  f u e g o s  a r t i f i c i a l e s ,  c o n  u n  t r u c o  d e  m a g i a ,  c o n  u n a  p e l í c u l a ,  c o n  u n
a n i m a l  d e  z o o l ó g i c o .  

LOS MAESTROS
C A N D O R

D O C E N T E  D E  P R E P A R A T O R I A  V Í C T O R  A D R I Á N  G A R C Í A  C Ó R D O V A
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D e j a m o s  d e  c o n f i a r  e n  e l  o t r o  y  l e  a t r i b u i m o s  i n t e n c i o n e s  o c u l t a s ,  p o r q u e  a l g u i e n ,
c u a n d o  n i ñ o s ,  n o s  h i z o  u n a  m a l a  p a s a d a  y  t u v i m o s  q u e  a p r e n d e r  d e  e s o .  N o s
r e s e r v a m o s  e l  l l a n t o ,  n a t u r a l  y  n e c e s a r i o ,  p o r q u e  l o s  a d u l t o s  n o  d e b e n  l l o r a r .  N o s
r e í m o s  c o n  d i s c r e c i ó n ,  p o r q u e  l a s  c a r c a j a d a s  r u i d o s a s  s o n  i m p r o p i a s  e  i n e l e g a n t e s .
D e j a m o s  d e  j u g a r  c o n  l a  c o m i d a ,  p o r  l o s  b u e n o s  m o d a l e s ,  y  d e  m e z c l a r  s a b o r e s
e x t r a ñ o s ,  p o r  e l  r e c a t o  c u l i n a r i o ;  d e  b a i l a r  s i n  r a z ó n ,  p o r q u e  v i v a  l a  c o r d u r a  y  l a s
b u e n a s  f o r m a s .  N o  s ó l o  c r e c e m o s :  n o s  d e s n i ñ a m o s .  
 P e r d e m o s  e s a  i n o c e n c i a  i n f a n t i l  q u e  n o s  p e r m i t i ó  c o n o c e r  a  o t r a s  p e r s o n a s  s i n
t e m o r e s ,  q u e  n o s  d e j a b a  h a b l a r  c o n  c u a l q u i e r a  y  j u n t a r n o s  c o n  t o d o  m u n d o  s i n
i m p o r t a r  s u  a s p e c t o .  O l v i d a m o s  c ó m o  a p r e n d e r  d e  f o r m a  n a t u r a l ,  s i n  e s t u d i a r  y  s i n
t e m e r  p o r  u n a  e v a l u a c i ó n .  B u s c a m o s  u n  s e n t i d o  p a r a  t o d o ,  u n  p r o p ó s i t o  p a r a  c a d a
c o s a  y  r e n u n c i a m o s  a l  d i s f r u t e  d e l  e n t o r n o  p o r  e l  m e r o  h e c h o  d e  g o z a r .  N o s  r e c l u i m o s ,
n o s  l i m i t a m o s ,  n o s  v o l v e m o s  m á s  h u r a ñ o s .  ¿ E s o  e s  c r e c e r ?  
 ¿ S i  e n  l u g a r  d e  d e s n i ñ a r n o s ,  a d q u i r i é r a m o s  t e m p l a n z a ,  c r i t e r i o ,  a s t u c i a  y  s a b i d u r í a ?
¿ S i  e n  v e z  d e  d e j a r  d e  j u g a r ,  a p r e n d i é r a m o s  n u e v o s  j u e g o s ,  n u e v o s  t r u c o s ,  n u e v a s
m a n e r a s ?  ¿ S i  e n  v e z  d e  d e j a r  a t r á s  a l  n i ñ o  q u e  h e m o s  s i d o ,  l o  l l e v a m o s  c o n  n o s o t r o s ?
E l  m u n d o  s e r í a  u n  l u g a r  m i l  v e c e s  m e j o r  s i  c a d a  u n o  l l e v a r a  c o n s i g o  a  e s a  c r i a t u r a
i n o c e n t e ,  t i e r n a  y  c a n d o r o s a  q u e  c o n f i g u r ó ,  s i n  s a b e r  c ó m o  n i  p o r  q u é ,  m u c h o  d e  l o
q u e  s o m o s  h o y .  D e  t o d o s  m o d o s ,  d e  l o s  n i ñ o s  e s  e l  R e i n o  d e  l o s  C i e l o s ,  ¿ n o ?
 Y o  s i n  d u d a  i n v i t a r í a  a  e s e  n i ñ o  r e c h o n c h o  d e  p r e g u n t a s  i n c o n c l u s a s  a  e s t e  e s p a c i o
d e  v i d a  q u e  n o  s e  p a r e c e  m u c h o  a  l o  q u e  h a b í a  s o ñ a d o  d e  p e q u e ñ o ,  p e r o  q u e  p u d e
c o n s t r u i r  c o n  t o d o  l o  q u e  h i z o  y  l o  q u e  m e  d e j ó .  L e  c o m p a r t i r í a  e s t e  v i a j e  d e  s e n d e r o s
b i f u r c a d o s  y  d e  m o m e n t o s  a m a r g o s ,  d e  a l e g r í a s  i n m e n s a s ,  d e  t r i s t e z a s  a g u d a s ,  p e r o  d e
m e t a s  a l c a n z a d a s .  J u g a r í a  c o n  é l  y  l o  c o r r e t e a r í a  p o r  e l  p a t i o ,  c o n  u n a  p i s t o l a  d e  a g u a
o  c o n  u n a  p e l o t a  d e  g o m a .  Q u i z á  m e  e s c o n d e r í a  d e  é l  d e t r á s  d e l  e u c a l i p t o  d e  l a
a b u e l a  o  n o s  p o n d r í a m o s  a  c a c h a r  p e l o t a  c o n  l o s  g u a n t e s  d e  b e i s b o l  d e  p a p á .  S ó l o  l e
p e d i r í a  u n  f a v o r c i t o :  q u e  n o  m e  t o q u e  l o s  j u g u e t e s  d e l  l i b r e r o ,  q u e  s o n  d e  c o l e c c i ó n ,
y  m e  l o s  m a l t r a t a …
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EMILIO DICE
D Í A  I N T E R N A C I O N A L  D E  L A  F A M I L I A

B I B L I O T E C A  E M I L I O  R E V E R S A T

C a d a  1 5  d e  m a y o  s e  f e s t e j a  o f i c i a l m e n t e  e l  D í a  I n t e r n a c i o n a l  d e  l a  F a m i l i a .  L a  f i n a l i d a d  d e

e s t e  e v e n t o  e s  r e c o n o c e r  l a  g r a n  i m p o r t a n c i a  q u e  l a  f a m i l i a  c o m o  r e d  b á s i c a  o  p r i m a r i a ,  t i e n e

p a r a  l a  s o c i e d a d  e n  g e n e r a l .

L a  f a m i l i a  e s  u n  t e m a  r e c u r r e n t e  t a m b i é n  e n  l a  l i t e r a t u r a ,  p u e s  e n  e l l a  s e  r e f l e j a  l a

i m p o r t a n c i a  d e  l o s  l a z o s  f a m i l i a r e s  e n  l a  v i d a  h u m a n a  i l u s t r a n d o  l a  c o n e x i ó n  e n t r e  f a m i l i a ,

i d e n t i d a d  p e r s o n a l  y  c u l t u r a l .  L o s  l i b r o s  s o b r e  l a  f a m i l i a  a b o r d a n  d e s d e  l a  e d u c a c i ó n  y  e l  a m o r

h a s t a  l a  c o n v i v e n c i a  y  e l  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l  e n  e l  h o g a r .  E s  e n  l a  f a m i l i a  d o n d e  s e  c o n s t r u y e n

v a l o r e s ,  s e  a p r e n d e  a  c o n v i v i r  y  s e  f o r m a n  l a s  b a s e s  e m o c i o n a l e s  y  s o c i a l e s  d e  l a  v i d a .  Q u e

m e j o r  q u e  c o m p a r t i r  m o m e n t o s  d e  l e c t u r a  e n  f a m i l i a ,  n o  s o l o  c o m o  u n a  a c t i v i d a d  r e c r e a t i v a  o

p a r a  p o t e n c i a r  e l  a p r e n d i z a j e ,  s i n o  c o m o  u n  b u e n  p a s a t i e m p o  q u e  r e f u e r z a  l o s  l a z o s  a f e c t i v o s ,

c r e a  u n  e s p a c i o  s e g u r o  d o n d e  p a d r e s  e  h i j o s  p u e d e n  e x p r e s a r s e ,  c o m p a r t i r  i d e a s  y  d i s f r u t a r  d e

h i s t o r i a s  f a s c i n a n t e s .  

P o r  e s o ,  h e m o s  e l a b o r a d o  u n a  s e l e c c i ó n  d e  l i b r o s  i n s p i r a d o r e s  q u e  o f r e c e n  p e r s p e c t i v a s  ú n i c a s

s o b r e  e l  c o n c e p t o  d e  f a m i l i a .  S i  e s t á s  b u s c a n d o  u n a  l e c t u r a  e m o t i v a ,  u n a  g u í a  p r á c t i c a  o

s i m p l e m e n t e  u n  e s c a p e  a  m u n d o s  f a m i l i a r e s  d i f e r e n t e s ,  e s t a  s e l e c c i ó n  t e  i n v i t a  a  e x p l o r a r

e x p l o r a r  e l  r i c o  t e j i d o  d e  l a s  r e l a c i o n e s  f a m i l i a r e s .

A l g u n o s  e j e m p l o s  i n c l u y e n :  " L a  f a m i l i a  i m p e r f e c t a "  d e  M a r i o l i n a  C e r i o t t i  M i g l i a r e s e  y  " F a m i l i a s

d i g i t a l e s "  d e  A l f r e d o  A b a d  D o m i n g o ,  q u e  o f r e c e n  p e r s p e c t i v a s  s o b r e  l a  e d u c a c i ó n  y  l a

i n t e r a c c i ó n  c o n  l a s  n u e v a s  t e c n o l o g í a s .  O t r o s  l i b r o s ,  c o m o  “ C i e n  a ñ o s  d e  s o l e d a d ”  d e  G a b r i e l

G a r c í a  M á r q u e z ,  “ L o s  h e r m a n o s  K a r a m á z o v ”  d e  F i ó d o r  D o s t o e v s k y , ;  “ L a  c a s a  d e  l o s  e s p í r i t u s  d e

I s a b e l  A l l e n d e ;  “ S o b r e  h é r o e s  y  t u m b a s  d e  E r n e s t o  S a b a t o ;  “ C o m o  a g u a  p a r a  c h o c o l a t e  d e  L a u r a

E s q u i v e l ;  e n t r e  o t r o s .
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E l  c i c l o  e s c o l a r  p r o n t o  t e r m i n a r á  p a r a  n u e s t r o s

e s t u d i a n t e s  d e  P r e p a r a t o r i a ,  y  c o n  e l l o  l l e g a n  l a s

v a c a c i o n e s ,  m o m e n t o  d e  d e s c a n s o ,  d e  r e l a j a c i ó n …

¿ P o r  q u é  n o  h a c e r  d e  e s t a  t e m p o r a d a  u n  m o m e n t o

p r o d u c t i v o ?  

L a s  v a c a c i o n e s  n o s  d a n  u n  e s p a c i o  p a r a  e s t a r  m á s

r e l a j a d o s ,  n o s  o l v i d a m o s  d e  l a s  p r i s a s  m a t u t i n a s ,  d e

l o s  u n i f o r m e s  y  d e  l a s  t a r e a s  e s c o l a r e s .  

S i n  e m b a r g o ,  e s t a r  e n  c a s a  t a m b i é n  e s  b u e n  m o m e n t o

p a r a  o c u p a r n o s  d e  a q u e l l a s  t a r e a s  q u e  p o r  e l  p e r i o d o

e s c o l a r  t u v i m o s  u n  p o c o  d e s a t e n d i d a s .  

P o d r í a s  h a c e r  u n a  l i s t a  d e  l a s  c o s a s  q u e  t e  g u s t a r í a

h a c e r ,  y  d e  a q u e l l a s  q u e  p u e d e s  h a c e r ,  p o r  t ú  e n t o r n o ,

p o r  t ú  c a s a  y  p o r  l o s  q u e  v i v e n  c o n t i g o .

T u  e s p a c i o  p e r s o n a l  o r d e n a d o ,  s i e m p r e  t e  l l e n a r á  d e

p a z  y  e n e r g í a ,  l o s  c a m b i o s  s i e m p r e  s o n  b u e n o s  y  ¿ s i

a r r e g l a s  t u  h a b i t a c i ó n ? ,  s a c a  l o  q u e  y a  n o  u s a s ,  b u s c a

d o n d e  d o n a r l o ,  c a m b i a  d e  p o s i c i ó n  t u s  m u e b l e s .

L a s  v a c a c i o n e s  t a m b i é n  s o n  b u e n  m o m e n t o  p a r a

p l a n e a r .  ¿ C ó m o  t e  g u s t a r í a n  t u s  e t i q u e t a s  d e l  p r ó x i m o

c i c l o  e s c o l a r ?  ¿ P o d r í a s  h a c e r  t ú  p r o p i o  d i s e ñ o  p a r a

d a r  a l  s i g u i e n t e  c i c l o  u n  t o q u e  p e r s o n a l i z a d o ?  

A p r o v e c h a  p a r a  a y u d a r  e n  c a s a ,  p a r a  c o m p a r t i r  m á s

t i e m p o  e n  f a m i l i a ,  l e e r  u n  l i b r o  q u e  t e  g u s t e  y

d e s p u é s  c o n t a r l o  p o d r í a  s e r  u n a  g r a n  o p o r t u n i d a d  d e

c o m p a r t i r  t i e m p o  d e  c a l i d a d .

N U E S T R A  C A S A  C O M O  P R I M E R A  E S C U E L A  D E  VA L O R E S

L a  i m a g i n a c i ó n  e s  e l  l í m i t e ,  n o  p e r m i t a s  q u e  l a s

v a c a c i o n e s  s e  v u e l v a n  a b u r r i d a s  y  m o n ó t o n a s ,  n o  t e

e n c i e r r e s  e n  l o s  d i s p o s i t i v o s  e l e c t r ó n i c o s ,  a p r o v e c h a ,  r í e ,

p l a t i c a  y  d e s c a n s a .

C u a n d o  d i s f r u t a s  l o  q u e  h a c e s  e l  t i e m p o  p a s a  v o l a n d o ,

c u a n d o  m e n o s  c u e n t a  t e  d e s ,  l a  l i s t a  e s t a r á  c o m p l e t a  y

e s o  t e  d a r á  u n a  g r a n  s a t i s f a c c i ó n  p a r a  r e i n i c i a r  e l  c i c l o

e s c o l a r  c o n  m á s  e n e r g í a .  

¡ F e l i c e s  v a c a c i o n e s !



GUBBIO DICE

V A L O R  D E L  M E S  P U R E Z A

“ L A  P U R E Z A  N O  E S
A U S E N C I A  D E  E R R O R E S ,

S I N O  L A  T R A N S P A R E N C I A
D E L  C O R A Z Ó N ”
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La Pureza

Mayo, mes dedicado a María, nos invita a contemplar una de sus virtudes más hermosas: la pureza. La

Virgen María, en su sencillez y entrega total a Dios, nos muestra que la pureza no es solo una cualidad

externa, sino una actitud del corazón, un sí sincero, confiado y lleno de amor.

La pureza de María se manifiesta en su capacidad de escuchar, de confiar y de amar sin reservas. Su vida

nos enseña que un corazón puro es aquel que está abierto a Dios, que busca el bien y que actúa con

transparencia y verdad.

De manera especial, esta virtud encuentra un eco natural en los niños. Ellos, con su inocencia, su alegría y

su mirada limpia, nos recuerdan cómo es un corazón sin malicia, capaz de asombrarse, de perdonar con

facilidad y de amar sin condiciones. En su sencillez, los niños reflejan esa pureza que tanto admiramos en

María.

Como comunidad educativa, estamos llamados a cuidar y cultivar esa pureza en nuestros estudiantes,

fomentando valores, acompañándolos con amor y guiándolos en su crecimiento integral. Al mismo tiempo,

los niños también nos enseñan a los adultos a recuperar la sencillez, la confianza y la alegría de vivir.

Que en este mes de María podamos mirar su ejemplo y, de la mano de nuestros niños, aprender a vivir con

un corazón más puro, lleno de fe, esperanza y amor.
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