
Sonetos del Barroco 
 

De quince a veinte es niña; buena moza  

de veinte a veinticinco, y por la cuenta  

gentil mujer de veinticinco a treinta.  

¡Dichoso aquel que en tal edad la goza!  

 

De treinta a treinta y cinco no alboroza;  

mas puédese comer con sal pimienta;  

pero de treinta y cinco hasta cuarenta  

anda en vísperas ya de una coroza.  

 

A los cuarenta y cinco es bachillera,  

y ganguea, pide y juega del vocablo;  

cumplidos los cincuenta, da en santera,  

 

y a los cincuenta y cinco echa el retablo.  

Niña, moza, mujer, vieja, hechicera,  

bruja y santera, se la lleva el diablo. 

 

Francisco de Quevedo y Villegas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este que véis, engaño colorido 

que del arte ostentando los primores, 

con falsos silogismos de colores, es  

cauteloso engaño del sentido: 

 

éste, en quien la lisonja ha pretendido 

excusar de los años los horrores, 

y venciendo del tiempo los rigores 

triunfar de la vejez y del olvido, 

 

es un vano artificio del cuidado, 

es una flor al viento delicada, 

es un resguardo inútil para el hado: 

 

es una necia diligencia errada, 

es un afán caduco, y bien mirado, 

es cadáver, es polvo, es sombra, es nada. 

 
Sor Juana Inés de la Cruz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


